
           

     RETOUR SUR AUTOMNE   2025 et   CARÊME 2026                                 

 

RETOUR SUR   AUTOMNE 2025 

EN SEPTEMBRE,  
➢ Arrivée d’un nouvel évêque accompagnateur pour le CCFD- Terre solidaire : Mgr Alexandre de Bucy, 
évêque d’Agen. 

 
 

➢ 14 septembre : participation à la journée de rentrée du doyenné de Lons Le 

Saunier 

➢ Le 26, au ciné Comté de Poligny : Projection du film « MOI, CAPITAINE » 

Soirée ciné- débat en lien avec la Pastorale des Migrants, et dans le cadre de la Journée mondiale du migrant et 

du réfugié, animée par le CCFD-Terre Solidaire  

Suivie du témoignage de Mathilde Auvillain 

 

EN OCTOBRE 

➢ Repas comtois solidaire le 03/10 à Villevieux- vente des pommes 
de terre solidaires 

 

➢ Assemblée régionale le 11/10 à Dijon 

 

➢ Marche solidaire « Km contre la faim » le 18/10 à Verges 

 

EN NOVEMBRE 

➢ Festival alimenTerre 

7/11 Ciné Comté à Poligny : Film : À la vie, à la terre : Cameroun, la terre des femmes 

16/11 Carriade à Crançot : Film : Les Antilles empoisonnées, la banane, le chlordécone 

22/11 : participation au marché de Noël solidaire à Lons le Saunier 

EN DECEMBRE  
 
➢ Formation Carême régionale le à Damparis, le 13/12 : 



Formation qui nous permet de découvrir et de s’approprier les différents documents 

de Carême, les diverses animations proposées pour chaque semaine de Carême, de 

découvrir nos partenaires ambassadeurs. Un beau moment convivial et de partage 

 

CARÊME 2026 

Samedi 24 janvier, journée diocésaine du CCFD-Terre solidaire39 : 

En matinée :  retour des animations de 2025. Et bilan financier. Un temps en groupes a permis de nous pencher 

sur nos attentes : plusieurs sujets ont été abordés : 

- Comment sensibiliser les jeunes 

- Kilomètres contre la faim 

- Lotos solidaires 

Temps spirituel à partir de l’animation « autour du cantique de Frère Soleil de saint François d’ Assise » 

A la suite d’un appel sur RCF, Marie Claude Beraud a accepté d’être notre trésorière. Nous la remercions. 

L’après -midi était tout entier réservé à la formation Carême 2026  

LE SLOGAN DE LA CAMPAGNE:  « FACE A LAFAIM, UNISSONS NOS POUVOIRS »  

Pour donner le pouvoir d’agir aux actrices et acteurs de l’alimentation durable. C'est l'année 2 de ce slogan 

triennal. 

 

En 2025, le pape Fançois nous invitait à vivre le jubile de l’Esperance 

Au cours de ce Carême 2026, le CCFD- Terre solidaire propose à sa suite d’inviter chacune de nos communautés 

chrétiennes à L’Espérance par la rencontre et le partage avec nos partenaires qui œuvrent pour la souveraineté 

alimentaire. 

Oui de l’espérance, il nous en faut pour continuer à « unir nos pouvoirs  contre la faim ». De l’espérance, il en faut 

aussi à nos partenaires pour continuer à travailler patiemment aux quatre coins du monde afin que chaque 

femme, chaque homme puisse accéder au choix d’une alimentation saine et suffisante fabriquée dans des 

conditions durables pour ceux qui la produisent tout comme notre environnement. 

Le CCFD-Terre solidaire s’applique jour après jour et avec nous à transformer en acte cet appel pour 

l’humanité :« Chaque communauté peut prélever de la bonté de la Terre ce qui lui est nécessaire pour survivre, 

mais elle a aussi le devoir de la sauvegarder et de garantir la continuité de sa fertilité pour les générations 

futures. » encyclique Laudato Si’ 

TOUT AU LONG DE CE CAREME, C’EST DONC DANS LA GRATITUDE, L’EMERVEILLEMENT, LE PARTAGE ET LE 

RESPECT DE NOTRE MERE LA TERRE, MAIS AUSSI DANS LES PAS DE SAINT FRANÇOIS D’ASSISE, QUE NOUS 

SOMMES IN VITES A LA PRIERE, LA SOBRIETE ET A L’ESPERANCE ! 

« Loué sois- tu mon Seigneur, pour sœur notre Mère, la Terre, qui nous porte et nous nourrit, qui produit la 

diversité des fruits, avec les fleurs diaprées et les herbes. »    Saint François d’ Assise        Propos tirés du cahier 

de Carême 2026 

 

AFFICHE DE COLLECTE :  

Portrait d’une jeune fille indienne qui traverse les dunes de sable pour rapporter de 
l’eau, dans le désert du Thar, État du Rajasthan, en Inde. 
 

 

 



DES OUTILS POUR ANIMER LE CARÊME 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

UN FIL ROUGE 

Pendant ce Carême nous sommes invités à : 

- Assurer une vraie continuité de l’année jubilaire et renforcer le thème de l’espérance 
- Faire le lien de l’année jubilaire passée pour ouvrir sur une réflexion encore plus large en ce temps de 

Carême grâce au regard de saint François d’Assise (dont nous fêterons les 800 ans de sa mort en 2026). 
C’est une manière aussi de rendre hommage au Pape François. 

 
DANS LE CAHIER DE CAREME : 
 

- MERCREDI DES CENDRES:  
 

- CHAPITRES  
-  

1° dimanche (22/02/26): Partager les fruits de l’espérance   Animation: photolangage « à table!  » Photos de 
Peter Menzel 

 
2° dimanche (1/03/26) : S’imprégner du goût de la fraternité  Animation: Parcours agricole « agriculture et 
agroécologie 

 
3° dimanche (8/03/26) : S’abreuver à la source de l’espérance   Animation: Pas en avant accès à l’eau » 

 
4° dimanche (15/03/26): S’émerveiller de la lumière du jour     Animation: Autour du cantique de Frère Soleil 

5° dimanche (22/03/26) : Rendre grâce pour l’abondance de Dieu    JOUR DE LA COLLECTE 

 

     

 

 

Cahier de Carême :  voir fil rouge 

 

 
LIVRET SPIRITUEL : Ce livret est conçu pour nous 
accompagner sur un chemin spirituel pendant le temps 
de Carême 

 



LES PARTENAIRES 

 

  
 
 

Pour permettre d’échanger avec nos partenaires, des visioconférences auront lieu : 

Avec l’association DECIDAMOS : Mercredi 25 février 2026 de 19H30 à 20H30 

‘’             ‘’                KWATAL : Jeudi 5 mars  2026 de 18H30 à 19H30 

‘’              ‘’               TERRE ET HUMANISME : Jeudi 12 mars de 19h00 à 20H00  

 

NOUS RAPPELONS L’IMPORTANCE DU  DON  

Les dons permettent de financer des projets portés par les associations partenaires  

« La mer est agitée, mais notre embarcation tient bon : portée par l’engagement de toutes et tous, elle 

continue sa route vers plus de justice et de solidarité. Nous prenons un peu l’eau, mais nous ne coulons 

pas. Notre organisation traverse une situation budgétaire difficile, qui nous oblige à redoubler de vigilance et à 

prendre les mesures nécessaires pour garantir la pérennité de nos actions. » 

Guillaume Nicolas, Délégué Général du CCFD-Terre Solidaire 

L’équipe d’animation du CCFD Terre solidaire 39 souhaite à toutes et à tous de vivre un beau 
temps de Carême dans le partage, la prière, la solidarité, l’espérance. 

Denise Gaillard 

  

 
  
 

 

 
 

Premier dimanche : DECIDAMOS 

au Tchad 

Deuxième  dimanche : KAWTAL  

Troisième   dimanche : TERRE ET 

HUMANISME 

Quatrième dimanche : PERMATIL 


